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Manuál 
 

Obsah balení 

Tlakoměr, rukáv, propojovací hadička, cestovní obal, 
manuál, 4× AA baterie. 

Popis zařízení 

Hadička vedoucí od rukávu se připojuje do konektoru na 
levém boku zařízení. 



Pod displejem se nacházejí tři ovládací tlačítka – 
přepínání mezi uživateli, funkční tlačítko, tlačítko pro 
přístup do paměti. 

Nabíjení 

Zařízení standardně funguje s pomocí čtyř AA baterií. 
Alternativně lze využít microUSB konektor umístěný na 
pravém boku. 

Přepínání mezi uživateli 

Zařízení nemusíte zapínat pro přepnutí mezi uživatelem 
A a B. Stačí krátce stisknout pravé ovládací tlačítko. 

Nastavení data a času 

Ve zhasnutém stavu dlouze podržte tlačítko pro 
přepínání uživatelů. Krátkým stiskem následně přepínáte 
mezi hodnotami, stiskem pravého tlačítka je nastavujete. 



Pokyny k měření 

Doporučujeme 30 minut před měřením vynechat větší 
množství jídla, kofeinu nebo cvičení. 

Zkontrolujte, zda je hadička vedoucí od rukávu 
spolehlivě připojena k zařízení. 

Rukáv tlakoměru musí být v přímém kontaktu s kůží. 
Nelze měřit přes oblečení. 

Rukáv 
tlakoměru 
bezpečně 
upevněte 
kolem 
paže 

(ideálně použijte levou paži), nad loket. Ruku opřete o 
pevný povrch, viz obrázek. 



Měření začne po stisknutí zapínacího tlačítka na 
tlakoměru. 

Po ukončení měření se rukáv 
automaticky vyfoukne a zobrazí se 
naměřené hodnoty (systolický a 
diastolický tlak a pulz), viz obrázek.  

 

 

Historie záznamů 

Zařízení dokáže uchovávat 99 záznamů pro dvě různé 
osoby. Při dalším měření jsou nejstarší záznamy 
automaticky přepsány. Pro smazání paměti otevřete 
pravým tlačítkem historii měření a pravé tlačítko dlouze 
podržte. 



Propojení s mobilní aplikací 

Spusťte aplikaci JumperHealth a sekci s měřením tlaku. 
Spusťte na tlakoměru měření tlaku. Zařízení se mezi 
sebou propojí. Propojení funguje na základě Bluetooth. 
V záložce Historie můžete vidět historii měření. 

Likvidace 

Výrobek obsahuje baterie a/nebo 
recyklovatelný elektrický odpad. V zájmu 
ochrany prostředí nelikvidujte výrobek 
s běžným odpadem, ale odevzdejte jej 

k recyklaci na sběrné místo elektrického odpadu. 
 
Prohlášení o shodě 



Tímto dovozce, společnost Satomar s.r.o (Karlova 37, 
614 00 Brno) prohlašuje, že výrobek splňuje veškeré 
základní požadavky směrnic EU, které se na ni vztahují. 

Kompletní text Prohlášení o shodě je ke stažení 
na http://www.satomar.cz. Copyright © 2021 

Satomar, s. r. o. Všechna práva vyhrazena.   
Vzhled a specifikace mohou být změněny bez 
předchozího upozornění. Tiskové chyby vyhrazeny.  

Nejaktuálnější verzi manuálu najdete vždy na 
www.mobilnipodpora.cz. 
 

 

 

 

http://www.satomar.cz/
http://www.mobilnipodpora.cz/
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Obsah balenia 

Tlakomer, objímka, spojovacia hadica, cestovné balenie, 
ručné, 4× AA batérie. 

Popis zariadenia 

Trubica objímky sa pripája ku konektoru na ľavej strane 
zariadenia. 

Pod displejom sú tri ovládacie tlačidlá – prepínanie 
medzi používateľmi, funkčné tlačidlo, tlačidlo prístupu 
do pamäte. 



Nabíjanie 

V predvolenom nastavení zariadenie pracuje so štyrmi 
batériami veľkosti AA. Prípadne je možné použiť 
konektor microUSB umiestnený na pravej strane. 

Prepínanie medzi používateľmi 

Ak chcete prepínať medzi používateľmi A a B, nemusíte 
zapnúť zariadenie. 

Nastavenie dátumu a času 

V stave vypnutia dlho podržte tlačidlo prepínača 
používateľa. Potom krátko prepínajte medzi hodnotami 
a stlačením pravého tlačidla ich nastavte. 

Pokyny na meranie 

Odporúčame vynechať viac jedla, kofeínu alebo cvičenia 
30 minút pred meraním. 



Skontrolujte, či je hadica od puzdra k rukávu spoľahlivo 
pripojená k zariadeniu. 

Objímka tlakomeru musí byť v priamom kontakte s 
pokožkou. Nedá sa merať cez oblečenie. 

Bezpečne 
upevnite 
objímku 
tlakomeru 
okolo 
ramena (v 

ideálnom prípade použite ľavé rameno) nad lakťom. 
Posadíte ruku na pevný povrch, pozri obrázok. 

Meranie sa začne stlačením tlačidla napájania na 
tlakomere. 



Na konci merania sa objímka 
automaticky vyfúkne a zobrazia sa 
namerané hodnoty (systolický a 
diastolický tlak a pulz), pozri 
obrázok.  

 

 

História záznamov 

Zariadenie môže uložiť 99 záznamov pre dvoch rôznych 
ľudí. Pri ďalšom zmeraní sa najstaršie záznamy 
automaticky prepíšu. Ak chcete vymazať pamäť, 
kliknutím pravým tlačidlom myši otvorte históriu meraní 
a dlho podržte pravé tlačidlo. 



Pripojenie k mobilnej aplikácii 

Otvorte JumperHealth a sekciu merania tlaku. Spustite 
meranie tlaku na tlakomere. Zariadenie sa navzájom 
spája. Odkaz funguje na základe bluetooth. Na karte 
História sa zobrazí história meraní. 

Likvidácia 

Výrobok obsahuje batérie a/alebo 
recyklovateľný elektrický odpad. V záujme 
ochrany životného prostredia nevyhadzujte 
výrobok spolu s bežným odpadom, ale 

odovzujte ho na recykláciu do zberného miesta 
elektrického odpadu. 
 



Vyhlásenie o zhode 

Dovozca, Satomar s.r.o. (Karlova 37, 614 00 Brno), 
prehlasuje, že výrobok spĺňa všetky základné požiadavky 
smerníc EÚ, ktoré sa naň vzťahujú. 

Úplné znenie vyhlásenia o zhode si môžete 
stiahnuť http://www.satomar.cz. Copyright © 

2021 Satomar, s. r. o. Všetky práva vyhradené.   
Vzhľad a špecifikácie môžu byť zmenené bez 
predchádzajúceho upozornenia. Chyby tlače vyhradené.  

Najaktuálněšjí verzii príručky najdete na 
www.mobilnipodpora.cz. 
 

 

 

http://www.satomar.cz/
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Contents of the package 

Pressure gauge, sleeve, connecting hose, travel 
packaging, manual, 4× AA batteries. 

Description of the device 

The sleeve tube connects to the connector on the left 
side of the device. 



Below the display there are three control buttons – 
switching between users, functional button, memory 
access button. 

Charging 

By default, the device works with four AA batteries. 
Alternatively, a microUSB connector located on the right 
side can be used. 

Switch between users 

You don't need to turn on the device to switch between 
user A and B. Just briefly press the right control button. 

Set a date and time 

In the off state, hold down the user switch button for a 
long time. You then briefly switch between values, 
pressing the right button to set them. 



Measurement instructions 

We recommend skipping more food, caffeine or exercise 
30 minutes before measuring. 

Check that the sleeve-to-sleeve hose is reliably 
connected to the device. 

The sleeve of the pressure gauge must be in direct 
contact with the skin. Can't be measured through 
clothes. 

Securely 
fasten the 
sleeve of 
the 
pressure 
gauge 



around the arm (ideally use your left arm), above the 
elbow. Rest your hand on a solid surface, see figure. 

The measurement begins when the power button on 
the pressure gauge is pressed. 

At the end of the measurement, 
the sleeve is automatically blown 
out and the measured values 
(systolic and diastolic pressure and 
pulse) are displayed, see figure.  

 

History of records 

The device can store 99 records for two different people. 
The next time you measure, the oldest records are 
automatically overwritten. To erase memory, right-click 



to open the measurement history and hold the right 
button for a long time. 

Connect to a mobile app 

Open JumperHealth and the pressure measurement 
section. Start pressure measurement on the pressure 
gauge. The device connects with each other. The link 
works on the basis of Bluetooth. In the History tab, you 
can see the measurement history. 

Disposal 

The product contains batteries and/or 
recyclable electrical waste. In order to protect 
the environment, do not dispose of the product 
with ordinary waste, but hand it over for 

recycling to a collection point of electrical waste. 
 



Declaration of conformity 

The importer, Satomar s.r.o (Karlova 37, 614 00 Brno), 
declares that the product meets all the essential 
requirements of eu directives that apply to it. 

The full text of the Declaration of Conformity can 
be downloaded http://www.satomar.cz. 

Copyright © 2021 Satomar, s. r. o. All rights reserved.   
Appearance and specifications may be changed without 
notice. Print errors reserved.  

The most up-to-date version of the manual can always 
be found www.mobilnipodpora.cz. 
 

 

 

http://www.satomar.cz/
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Inhalt des Pakets 

Manometer, Hülse, Verbindungsschlauch, 
Reiseverpackung, manuell, 4× AA-Batterien. 

Beschreibung des Geräts 

Das Hülsenrohr wird mit dem Stecker auf der linken 
Seite des Geräts verbunden. 



Unterhalb des Displays befinden sich drei Steuertasten – 
Umschalten zwischen Benutzern, Funktionstaste, 
Speicherzugriffstaste. 

Laden 

Standardmäßig arbeitet das Gerät mit vier AA-Batterien. 
Alternativ kann ein microUSB-Anschluss auf der rechten 
Seite verwendet werden. 

Wechseln zwischen Benutzern 

Sie müssen das Gerät nicht einschalten, um zwischen 
Benutzer A und B zu wechseln. Drücken Sie einfach die 
rechte Steuertaste. 

Festlegen eines Datums und einer Uhrzeit 

Halten Sie im Aus-Zustand die Benutzerschaltertaste für 
eine lange Zeit gedrückt. Anschließend wechseln Sie kurz 



zwischen den Werten und drücken die rechte Taste, um 
sie einzustellen. 

Messanleitung 

Wir empfehlen, mehr Essen, Koffein oder Bewegung 30 
Minuten vor der Messung zu überspringen. 

Stellen Sie sicher, dass der Schlauch mit hülsenförmigem 
Ärmel zuverlässig mit dem Gerät verbunden ist. 

Die Hülse des Manometers muss in direktem Kontakt mit 
der Haut sein. Kann nicht durch Kleidung gemessen 

werden. 



Befestigen Sie die Hülse des Manometers um den Arm 
(idealerweise verwenden Sie Ihren linken Arm) über dem 
Ellenbogen. Ruhen Sie Ihre Hand auf einer festen 
Oberfläche, siehe Abbildung. 

Die Messung beginnt, wenn der Ein-/Ausschalter am 
Manometer gedrückt wird. 

Am Ende der Messung wird die 
Hülse automatisch ausgeblasen 
und die Messwerte (systolischer 
und diastolischer Druck und Puls) 
angezeigt, siehe Abbildung.  

 
 

 



Geschichte der Aufzeichnungen 

Das Gerät kann 99 Datensätze für zwei verschiedene 
Personen speichern. Wenn Sie das nächste Mal messen, 
werden die ältesten Datensätze automatisch 
überschrieben. Um den Speicher zu löschen, klicken Sie 
mit der rechten Maustaste, um den Messverlauf zu 
öffnen und die rechte Taste für eine lange Zeit gedrückt 
zu halten. 

Herstellen einer Verbindung mit einer mobilen App 

Open JumperHealth und den Druckmessabschnitt. 
Beginnen Sie die Druckmessung am Manometer. Das 
Gerät verbindet sich miteinander. Der Link funktioniert 
auf der Basis von Bluetooth. Auf der Registerkarte 
Verlauf können Sie den Messverlauf anzeigen. 

Zur verfügung 



Das Produkt enthält Batterien und/oder 
recycelbaren Elektroschrott. Um die Umwelt zu 
schützen, entsorgen Sie das Produkt nicht mit 

gewöhnlichen Abfällen, sondern übergeben Sie es zur 
Verwertung an eine Sammelstelle für Elektroschrott. 

Konformitätserklärung 

Der Einführer, Satomar s.r.o(Karlova 37, 614 00 Brünn), 
erklärt, dass das Produkt alle wesentlichen 
Anforderungen der eu-Richtlinien erfüllt, die für sie 
gelten. 

Der vollständige Text der Konformitätserklärung 
kann http://www.satomar.cz 

heruntergeladenwerden. Copyright © 2021 Satomar, s. 
r. o. Alle Rechte vorbehalten.   

http://www.satomar.cz/
http://www.satomar.cz/


Aussehen und Spezifikationen können ohne vorherige 
Ankündigung geändert werden. Druckfehler reserviert.  

Die aktuellste Version des Handbuchs finden Sieimmer 
www.mobilnipodpora.cz. 
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A csomag tartalma 

Nyomásmérő, hüvely, csatlakozó tömlő, utazási 
csomagolás, kézi, 4× AA akkumulátorok. 

A készülék leírása 

A hüvelycső a készülék bal oldalán található 
csatlakozóhoz csatlakozik. 



A kijelző alatt három vezérlőgomb található – váltás a 
felhasználók között, funkcionális gomb, memóriaelérési 
gomb. 

Töltés 

Alapértelmezés szerint a készülék négy AA 
akkumulátorral működik. Alternatív megoldásként a jobb 
oldalon található microUSB csatlakozó is használható. 

Váltás a felhasználók között 

Az A és B felhasználó közötti váltáshoz nem kell 
bekapcsolni az eszközt. Csak röviden nyomja meg a jobb 
vezérlőgombot. 

Dátum és idő beállítása 

Kikapcsolt állapotban tartsa lenyomva a felhasználó 
kapcsológombját hosszú ideig. Ezután röviden válthat az 



értékek között, és a jobb gombbal be kell állítania 
azokat. 

Mérési utasítások 

Javasoljuk, hogy a mérés előtt 30 perccel hagyja ki az 
ételt, a koffeint vagy a testmozgást. 

Ellenőrizze, hogy a hüvelytől a hüvelyhez tömlő 
megbízhatóan csatlakozik-e a készülékhez. 

A nyomásmérő hüvelyének közvetlenül érintkeznie kell a 
bőrrel. Nem lehet ruhákon keresztül mérni. 

 



Rögzítse biztonságosan a kar körüli nyomásmérő 
hüvelyét (ideális esetben használja a bal karját) a könyök 
fölé. Pihentesd a kezed egy szilárd felületre, lásd az 
ábrát. 

A mérés akkor kezdődik, amikor megnyomja a 
nyomásmérő bekapcsológombját. 

A mérés végén a hüvely 
automatikusan kifújódik, és 
megjelennek a mért értékek 
(szósztolés és diasztolés nyomás és 
impulzus), lásd az ábrát.  

A nyilvántartások története 

Az eszköz 99 rekordot tárolhat két 
különböző ember számára. A következő méréskor a 
rendszer automatikusan felülírja a legrégebbi 



rekordokat. A memória törléséhez kattintson a jobb 
gombbal a mérési előzmények megnyitásához, és tartsa 
lenyomva a megfelelő gombot hosszú ideig. 

Csatlakozás mobilalkalmazáshoz 

Nyissa meg a JumperHealth-t és a nyomásmérési 
szakaszt. Indítsa el a nyomásmérést a nyomásmérőn. Az 
eszköz csatlakozik egymáshoz. A kapcsolat Bluetooth 
alapján működik. Az Előzmények lapon láthatja a mérési 
előzményeket. 

Ártalmatlanítás 

A termék akkumulátorokat és/vagy 
újrahasznosítható elektromos hulladékot 
tartalmaz. A környezet védelme érdekében ne 
dobja ki a terméket közönséges hulladékkal, 

hanem adja át újrahasznosításra az elektromos hulladék 
gyűjtőpontra. 



Megfelelőségi nyilatkozat 

Az importőr, a Satomar s.r.o (Karlova 37, 614 00 Brno) 
kijelenti, hogy a termék megfelel a rá vonatkozó uniós 
irányelvek valamennyi alapvető követelményének. 

A megfelelőségi nyilatkozat teljes szövege 
letölthető http://www.satomar.cz. Szerzői © 

2021 Satomar, s. r. o. Minden jog fenntartva.   
A megjelenés és a specifikációk előzetes értesítés nélkül 
módosíthatók. Fenntartott nyomtatási hibák.  

A kézikönyv legfrissebb verziója mindig megtalálható 
awww.mobilnipodpora.cz. 
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